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ANZEIGE

Digitaler Zahnabdruck

Schnell - prazise - angenehm

Dr. Peter Schicker (36) fuhrt in der Nachfolge seines
Vaters eine der dltesten kieferorthopddischen
Praxen im Rheinisch-Bergischen Kreis und gleich-
zeitig eine der innovativsten. Wir halben mit inm uber
die zukunftsweisende Technik des digitalen Zahn-
abdrucks gesprochen, die in seinem Berufsallfag

Immer wichtiger wird.

Wie funktioniert ein digitaler
Zahnabdruck?

Auf dem Weg zur Zahnspange brauchen
wir einen Abdruck des Gebisses. Die her-
kdmmliche Methode, bei der der Patient
einen Abformiéffel mit Paste in den Mund
bekommt, gehdrt dabei zu den eher un-
beliebten Arbeitsschritten. Der Vorgang
dauert circa 20 Minuten. Nach diesem
Negativabdruck fertigt das Labordannein
Gipsmodell an, welches fur die Diagnose
und weitere kieferorthopddische Behand-
lungsschritte  bendtigt wird. Eine lang-
wierige Prozedur.

Der digitale Zahnabdruck dagegen
dauert nurwenige Minuten. Beidem com-
putergestutzien Verfahren gleitet ein klei-
ner Kamerakopf berdhrungsfrei Uber die
Z&hne und scannt entweder einzelne Par-
fien oder das gesamte Gebiss. Gleich-
zeitig baut sich auf einem Bildschirm ein
virfuelles 3-D-Modell der Z&hne auf. Das
Ergebnis kann zur weiteren Bearbeitung

venricniigen Arzi rinaen
Nicht jeder Zahnarzt, der kieferorthopa-
dische Behandlungen anbietet, ist auch
Kieferorthopdde. Diesen Titel darf nur
tragen, wer eine mindestens dreijahrige,
ganztagige Weiterbildung und Prifung
im Fachgebiet Kieferorthopddie abge-
schlossen hat. Diese Spezialausbildung
muss in einer kieferorthopddischen
Fachpraxis und in einer kieferorthopd-
dischen Universitdatsklinik erfolgen.

Im Gegensatz dazu kann jeder Zahnarzt
den Titel Master of Science fiir Kiefer-
orthopddie nebenberuflich zum Bei-
spiel an einer &sterreichischen Akade-
mie in 45 Tagen erwerben. Auch ein
Mindestarbeitsjahr an einer Universitats-
Klinik ist hier nicht erforderlich. Fur den
beliebten Zusatz auf dem Praxisschild
Tatigkeitsschwerpunkt Kieferorthopd-
die ist keine Ausbildung mit abschlieBen-
der Prdfung notwendig. Fragen Sie vor
Behandlungsbeginn Ihren Arzt!

&

sofort elektronisch verschlUsselt an das ent-
sprechende Zahnlabor Ubermittelt wer-
den. FUrden Patientenist das GuBerst kom-
fortabel: kein Wurgereiz, keine Beklem-
mungen, frei von Strahlung und Neben-
wirkungen.
Abgesehen vom héheren Komfort,
welche Vorteile gegentiber der her-
kémmlichen Methode hat der digitale
Abdruck noch?
Er ist gegenuber dem Loffelabdruck sehr
viel praziser und Prézision ist fUr die Behand-
lung wichtig. Ich kann das Ergelonis direkt
Uberprtfen und mégliche Fehler sofort kor-
rigieren. Das geht bei der herkdmmlichen
Abformmethode nicht. Wenn dort Fehler
auftauchen, mussen Abdricke wiederholt
werden, nicht schdn fur den Patienten.
Durch die elektronische Datenubermitt-
lung sind auch die Prozesse wesentlich
schneller. Und auch nicht unwichtig: Der
digitale Zahnabdruck entlastet die Um-
welt. Denn durch die prdzise digitale Fer-
figung gibt es so gut wie keine Passunge-
nauigkeiten. Das senkt den Materialver-
brauch und den Abfall.
Wann kann der Zahnabdruck digital
ausgefiihrt werden?
Grundsatzlich kann jeder bendtigte Zahn-
abdruck digital erstellt werden, sofemn der
Zahnarzt dazu die notwendige technische
Ausstattung und das Know-how besitzt.
Die Prézision des Verfahrens bietet
aber nicht nur Vorteile bei der Herstellung
von Zahnspangen, sie hat auch Vorteile
bei Implantaten, Kronen und Bricken.
Hierkdnnen aufgrund der Genauigkeit ein-
zelne Korrekturschritte entfallen.
Wer iibernimmt die Kosten eines
digitalen Scans?
Die Kosten werden leider noch nicht von
der gesetzlichen Krankenkasse Ubernom-
men. Auf Dauer aber wird sicher der digitale
Abdruck das herkdmmliche Verfahren
komplett ersetzen, zumal es nicht teurer ist.
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